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«Малые олимпийские игры» 

С утра ярко светило солнце. Зарядка соответствовала теме дня – 

выполняли упражнения с мячами, обручами, скакалками.  

   

Ребята активно участвовали в викторине «Олимпийские игры». В ходе 

презентации заочно познакомились с олимпийскими чемпионами 

СССР и России разных лет.  

    

Отгадывали загадки, собирали пословицы и поговорки о спорте. 

   



В спортзале прошли Малые олимпийские игры. Ребятам предстояло 

установить рекорды пришкольного лагеря в пяти номинациях. 

    

Юные спортсмены соревновались в гибкости, умении удержать мяч 

ногами, прыжках на скакалке, набивании волана ракеткой, вращении 

обруча. Все победители были отмечены сладкими призами. 

            

После обеда педагог дополнительного образования А.П. Самусенко 

провела мастер-класс. Ребята учились изготавливать бабочек. Все 

проявили творчество и бабочки получились яркими, необычными. 

   

В конце дня подвели итоги. Детям понравилось устанавливать рекорды. 

Возмищев Глеб стал двукратным рекордсменом и счастливчиком. 



                                                                          

    

 

   

 


